
 

  梅雨はまだまだ続いていますが、少しずつ暑くなる日々が夏の訪れを感じさせてくれます。 

そして、その梅雨が明けるといよいよ夏本番ですね。子ども達は、暑さを感じさせないくらい 

元気に園庭で遊んでいます。楽しみにしていた色水遊び・泡遊び・水遊び・魚すくいが始まり 

ます。新型コロナウイルス感染拡大防止のため、プールあそびはできませんが夏にしかできない

遊びを思う存分楽しめたらいいなぁと思います。しかし、遊びが夢中になってしまうので、こま

めな水分補給を行い汗が出たら拭くことも伝えながら、健康で安全に過ごしていきます。 

 

                 ☆行事予定☆ 

月 火 水 木 金 土 

    １ ２ 

      

 

４ ５ ６ ７ ８ ９ 

午睡開始(4・5 歳) 

水遊び開始→ 

  七夕の集い   

 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ 

      

 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

海の日 身体計測(5 歳) 

避難訓練 

身体計測(4 歳) 

一号認定終業日→ 

身体計測(3 歳) 

夏休み開始→ 

身体計測 

(0・1・2 歳) 

 

 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

  誕生会   土曜保育 

(12：０0 まで) 

３１      

      

 

           

 

  ７月えんだより   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みずあそびが始まるよ！ 

◎毎日の健康観察・水遊びカードの記入をお願いします。 

◎着替えの補充・水分補給の水筒を持ってきてください。 

◎楽しく遊びができるように早寝早起き朝ごはんを心がけましょう。 

夏バテ予防にうなぎをたべよう 

夏の土用の丑の日 

今年は 7/23・8/4です。夏は体力や 

食欲が落ちたり睡眠が不十分になる

ので、夏バテしやすくなります。 

ぜひ、暑い夏にうなぎを食べて元気

に過ごしましょう。 

織姫と彦星が年に一度だけ会える日が

七夕です。 

子どもたちや保育者が作った笹飾り。 

風に吹かれるとさらさらと涼しげな雰

囲気になるでしょう。また、７日には

七夕の歌を歌ったり、お話を聞いて楽

しみます。晴れた日に夜空を見上げる

と天の川が見えるかもしれませんね。 

 

夏野菜をたべよう 

園では、プランターで 

ミニトマトを育ててい

ます。子ども達は「早く

赤くならないかなぁ」と

楽しみにしています。 


